
PRZYGOTOWANIE DO EUS

Szanowni Państwo, w trosce o należyte przygotowanie do zabiegu EUS prosimy o 
uważne przeczytanie poniższych informacji i zaleceń:

• W dniu zabiegu, aż do chwili jego wykonania ZABRANIA SIĘ przyjmowania 
jakichkolwiek posiłków i picia płynów. Pacjent musi być na czczo.

• Jeśli w trakcie badania EUS wykonano zabiegi diagnostyczno-lecznicze 
(drenaż, biopsja, neuroliza splotu trzewnego i inne) pacjent pozostaje w 
oddziale szpitalnym na około 24 godzinnej obserwacji. W rzadkich 
przypadkach może zaistnieć konieczność przedłużenia hospitalizacji.

• Osoby z chorobami wymagającymi stałego, regularnego przyjmowania leków 
(np. nadciśnienie tętnicze, choroby serca, padaczka i inne) w dniu badania 
powinny zażyć poranną dawkę leku popijając niewielką ilością wody.

• Osoby chorujące na cukrzycę powinny dodatkowo skonsultować z lekarzem 
sposób przygotowania do badania. W dniu badania nie należy przyjmować 
porannej dawki insulin i doustnych leków hipoglikemizujących.

• Osoby przyjmujące leki obniżające krzepliwość krwi Acenocumarol, Sintrom, 
Warfin, Pradaxa, Eliquis, Lixiana, Xarelto, Kwas acetylosalicylowy (Aspiryna, 
Polocard, Acard, Acesan i inne preparaty), tiklopidyna (Aclotin, Ticlo i inne 
preparaty), klopidogrel (Areplex,Plavix, Clopidix i inne preparaty), Brilique, 
Efient powinny poinformować lekarza kierującego, który ewentualnie 
zmodyfikuje leczenie przeciwkrzepliwe.

• Prosimy o przyniesienie i pokazanie lekarzowi przed badaniem posiadanej 
dokumentacji medycznej np. kart wypisowych z leczenia szpitalnego, opisów 
poprzednio wykonanych badań endoskopowych, EKG, echokardiografia. 
Pacjenci powinni dokładnie znać nazwy i dawki przyjmowanych leków lub 
posiadać ich spis. Wskazane jest zabranie ze sobą tych leków na wypadek 
hospitalizacji.

• Osoby wymagające okularów do czytania proszone są o zabranie ich ze sobą.

• Proszę o zgłoszenie się na wyznaczony termin na Izbę Przyjęć o godz. 7:00


